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Abstract 


Blood lancet device for withdrawing blood for diagnostic purposes, in which with the aid of a lancet 
drive (3) in a housing (1 ) a lancet holder (6) with a lancet (34) positioned in it and moveable along a 
predetermined, straight puncture path is moved until the tip (35) of the lancet emerges from the 
outlet (84), in order to produce a wound in a body part adjoining the outlet (84). The lancet holder 
(6) also serves to retract the lancet (34) into a position in which the tip (35) is again positioned 
within the housing (1). In order to make possible a puncture involving especially little pain, the 
lancet drive (3) has a rotary/sliding transmission system (4) whose input side (16) is formed by a 
transmission member which is rotatable about an axis of rotation parallel to the predetermined"' 
puncture path. This input-side transmission member (5)"of the rotary/sliding transmission system, is 
coupled with the elastic drive element (9) of the lancet drive (3) and converts a torque transmitted 
to the transmission member (5) into a longitudinal displacement in the direction of the 
predetermined puncture path, which is transmitted to the lancet holder (6). 
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@ Blutlanzettenvorrichtung zur Entnahme von Blut fur DIagnosezwecke. 


@ Blutlanzettenvorrichtung zur Entnahme von Blut 
fur Diagnosezwecke. bei der mit Hilfe eines Lanzet- 
tenantriebes (3) in einem Gehause (1) ein enttang 
einem vorbestimmten geraden Einstichweg bewegli- 
cher Lanzettenhalter (6) mit einer darin befindlichen 
Lanzette (34) bewegt wird, bis die Spitze (35) der 
Lanzette aus der Austrittsoffnung (84) austritt, urn in 
einem an der Austrittsoffnung (84) aniiegenden Kor- 
perteil eine Wunde zu erzeugen. Der Lanzettenhalter 
(6) dient auch zum Zuruckfuhren der Lanzette (34) in 
eine Position, in der sich die Spitze (35) wieder in 
dem Gehause (1) befindet. 

Urn einen besonders schmerzarmen Elnstich zu 


ermoglichen, weist der Lanzettenantrieb (3) ein 
Drehschiebegetriebe (4) auf. dessen Eingangsseite 
(16) durch ein Getriebeglied gebildet wird, das urn 
eine zu dem vorbestimmten Einstichweg parallele 
Drehachse (A) drehbar ist. Dieses eingangsseitiges 
Getriebeglied (5) des Drehschiebegetriebes ist mit 
dem elastischen Antriebselement (9) des Lanzetten- 
antriebs (3) gekoppelt und wandelt ein auf das Ge- 
triebeglied (5) ubertragenes Drehmoment in eine 
Langsverschiebung in Richtung des vorbestimmten 
Einstichweges um. welcher auf den Lanzettenhalter 
(6) ubertragen wird. 
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Die Erfindung betrifft eine Blutlanzettenvorhch- 
tung zur Entnahme von Blut fur Diagnosezwecke, 
welche ein Gehause mit einer Austrittsoffnung fur 
die Spitze einer Lanzette. einen in dem Gehause 
entlang einem vorbestimmten geraden' Einstichweg 
beweglichen Lanzettenhalter zur Halterung der Lan- 
zette und eine Lanzettenfuhrung zur Ftihrung des 
Lanzettenhalters auf dem vorbestimmten geraden 
Einstichweg aufweist. Der Lanzettenhalter wird bei 
der Einstich- und Ruckfuhrbewegung von einem 
Lanzettenantrieb bewegt, der ein elastisches An- 
triebselement, ubiicherweise eine Metallfeder auf- 
weist. Er ist in einer ersten Position, in der sich das 
elastische Antriebselement in einem gespannten 
Zustand befindet, mittels einer Arretiervorrichtung 
arretierbar. Nach dem Losen der Arretiervorrich- 
tung entspannt sich das elastische Antriebselement 
und seine Bewegung wird durch den Lanzettenan- 
trieb in die Einstichbewegung umgesetzt. wobei die 
von dem Lanzettenhalter gehaltene Lanzette mit 
hoher Geschwindigkeit entlang dem vorbestimmten 
Einstichweg in Einstichrichtung bewegt wird, bis 
ihre Spitze aus der Austrittsoffnung austritt, um in 
einem gegen die Austhttsoffnung gedruckten Kor- 
perteil (Finger Oder Ohrlappchen) eine Wunde zu 
erzeugen. Unmittelbar danach wird die Lanzette 
durch den Lanzettenantrieb wieder zuruckgefuhrt. 

Um fur Diagnosezwecke eine geringe Menge 
Blut aus dem Finger oder dem Ohrlappchen zu 
entnehmen, werden in der arztlichen Praxis Lanzet- 
ten venwendet, die manuell oder mit einer einfa- 
chen Apparatur von dem Arzt oder Laborpersonal 
in das entsprechende Korperteil gestochen werden. 
Die Lanzette muB selbstverstandlich scharf und 
steril sein. Im ubrigen sind aber in der arztlichen 
Praxis keine besonders hohen Anforderungen zu 
stelten, weil die Blutentnahmen bei einzelnen Pa- 
tienten in groBen zeitlichen Abstanden durchgefuhrt 
werden und der Einstich durch trainiertes, speziell 
ausgebildetes Personal ausgefuhrt wird, 

Wesentltch hoher sind dagegen die Anforde- 
rungen bei Blutlanzettenvorrichtungen, die zur 
Handhabung durch den Patienten selbst bestimmt 
sind. Sie werden vor aliem benotigt, um im Rah- 
men des sogenannten "home monitoring" beson- 
ders gefahrdeten Patientengruppen eine regelmaBi- 
ge Uberwachung bestimmter analytischer Werte ih- 
res Blutes zu ermoglichen. 

Dies gilt insbesondere fur Diabetiker, die ihren 
Blutzuckerspiegel haufig und regelmaBig kontrotlie- 
ren sollten, um durch Anpassung der Insulininjek- 
tionen an den Bedarf. der von der Nahrungsaufnah- 
me, der korperlichen Aktivitat und anderen Fakto- 
ren abhangt. moglichst standig innerhalb bestimm- 
ter Sollgrenzen zu halten. Dies ist fur die Gesund- 
heit solcher Patienten und die Vermeidung schwer- 
wiegender Spatschaden. wie beispielsweise Erblin- 
dung und Amputation von Korperteilen, von aller- 


groBter Bedeutung. 

Aus diesem Grunde wurden kleine, einfach zu 
bedienende und verhaltnismaBig kostengunstige 
Analysesysteme entwickelt, die meist aus Bluttest- 

5 streifen und einem zugehorigen Auswertegerat be- 
stehen. Obwohl deswegen heute die Moglichkeit 
zur Analyse jedem Patienten problemlos und relativ 
kostengunstig zur Verfugung gestellt werden kann, 
hat die Selbstkontrotle der Blutzuckerwerte noch 

10 nicht die wiinschenswerte allgemeine Verbreitung 
unter Diabetikern gefunden. Ein Hauptgrund dafur 
sind die Schmerzen, die mit der Erzeugung der fur 
die Blutentnahme erforderlichen Stichwunde ver- 
bunden sind. 

75 Es wurden zahireiche verschiedene Blutlanzet- 

tenvorrichtungen entwickelt, die geeignet sein sol-, 
len, die fur die Blutgewinnung erforderliche Stich- 
wunde auf einfache Weise und verhaltnismafitg 
schmerzarm zu erzeugen. Beispiele sind in den 

20 US-Patentschriften 4 442 836, 4 469 110, 4 535 
769 und 4 924 897 beschrieben. Blutentnahmege- 
rat und Lanzette sind meist aufeinander abge- 
stimmt und werden auch ats Blutentnahmesystem. 
bezeichnet. Trotz einiger Fortschritte ist auch bei 

25 diesen bekannten, insbesondere fur die Benutzung 
durch den Patienten selbst bestimmten Blutlanzet- 
tenvorrichtung der durch den Einstich erzeugte 
Schmerz noch zu groB. 

Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrun- 

30 de, eine Bluttanzettenvorrichtung zur Verfugung zu 
stelleh. die bei einfacher Bauweise den Einstich in 
einer Art und Weise erzeugt, die zu einem vermin- 
derten Schmerzempfinden fuhrt. 

Die -Aufgabe wird bei einer Blutlanzettenvor- 

35 richtung der eingangs bezeichneten Art gemaB ei- 
nem ersten Hauptaspekt der Erfindung dadurch 
gelost, daB der Lanzettenantrieb ein Drehschiebe- 
getriebe aufweist, welches ein um eine zu dem 
vorbestimmten Einstichweg parallele Drehachse 

40 drehbares Getriebeglied aufweist und durch wel- 
ches ein auf der Eingangsseite des Drehschiebege- 
triebes eingeleitetes Drehmoment in eine Langs- 
verschiebung in Richtung des vorbestimmten Ein- 
stichweges umgewandeit wird, das drehbare Ge- 

45 triebeglied des Drehschiebegetriebes mit dem ela- 
stischen Antriebselement gekoppelt ist und die 
ausgangsseitige Langsverschiebung des Dreh- 
schiebegetriebes auf den Lanzettenhalter ubertra- 
gen wird. 

50 Der Begriff "Getriebe" wird dabei im allgemei- 

nen Sinn verstanden, d.h. als eine kinematische 
Vorrichtung, die zur Kopplung und Umwandlung 
von Bewegungen dient, wobei im vorliegenden Fal- 
le die Bewegung bei der Entspannung des elasti- 

55 schen Antriebselementes (welches nachfolgend 
ohne Beschrankung der Allgemeinheit auch als An- 
triebsfeder bezeichnet wird) in die Bewegung des 
Lanzettenhalters bzw. einer darin, vorzugsweise 
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auswechselbar. befestigten Lanzette umgewandelt 
wird. 

Vorzugsweise erfolgt die Ubertragung der 
Drehbewegung des eingangsseitigen Getriebeglie- 
des in eine zu seiner Drehachse paralleie Transla- 
tionsbewegung mit Hilfe einer Kurvensteuerung, 
wobei mindestens ein Teil der Einstich- und bevor- 
zugt auch der Ruckfuhrbewegung durch eine Rela- 
tivbewegung eines Steuerzapfens in einer die Steu- 
erkurve bildenden Ausnehnnung bestimmt wird, bei 
der der Zapfen eine durch die Ausnehnnung gebil- 
dete Steuerkurve abfahrt. Die Ausnehnnung, die die 
Steuerkurve bildet, kann entweder in denn das 
drehbare Getriebegtied bitdenden Bauteil Oder in 
einem benachbarten verschiebbaren Bauteil vorge- 
sehen setn. Entsprechend ist der Zapfen starr mit 
einem benachbarten verschiebbaren Bauteil bzw. 
mit dem das drehbare Getriebeglied bildenden 
Bauteil verbunden. 

Bevorzugt ist eine Ausbildung, bei der das 
drehbare Getriebeglied des Drehschiebegetriebes 
eine zylindrische Hulse aufweist. innerhalb der ein 
kolbenformiges Teil angeordnet ist, das bei Langs- 
verschiebung in Richtung des Einstichweges mit 
einer zylindrischen AuBenwand in der Hulse gleitet, 
wobei in diesem Falle die Hulse drehbar, jedoch in 
axialer Richtung nicht verschiebbar und das darin 
angeordnete axial verschiebbare kolbenformige 
Teil drehfest sein sollte. In diesem Falle ist das 
kolbenformige Teil vorzugsweise ein Bestandteil 
des Lanzettenhalters oder mit diesem fest verbun- 
den. 

Die erfindungsgemafle Blutlanzettenvorrichtung 
zeichnet sich vor atlem dadurch aus. daB die Er- 
schutterungen bei der Einstich- und Ruckfuhrbewe- 
gung sehr gering sind, weil auBer dem Lanzetten- 
halter selbst keine weiteren Bauteile in der Ein- 
stichrichtung beschleunigt und abgebremst werden. 
Im Rahmen der Erfindung wurde gefunden. daB 
diese Erschutterungsarmut wesentlich zu einem 
schmerzarmen Einstich beitragt. 

Weiterhin erlaubt die Erfindung eine einfache 
und spielarme Konstruktion des Antriebs mit weni- 
gen Bauteilen und guter Fuhrung des Lanzettenhal- 
ters. Dadurch werden bei geringen Herstellungsko- 
sten Vibrationen bei der Einstich- und Ruckfuhrbe- 
wegung weitgehend vermieden. Auch dies ist - wie 
im Rahmen der Erfindung festgestellt wurde - ein 
wesentlicher Beitrag zur Reduzierung des 
Schmerzempfindens. 

AuBerdem erlaubt die Erfindung eine handliche 
und kompakte Bauweise. wobei das Gehause vor- 
zugsweise eine langliche Form (sogenannte 
"Pencil-Form") hat und seine Langsachse parallel 
zur Einstichrichtung verlauft. Dies ermoglicht eine 
bequeme Aufbewahrung und erleichtert die Hand- 
habung. 


Gemafl einem zweiten Hauptaspekt der Erfin- 
dung, der nicht nur als bevorzugte Ausfuhrungs- 
form zu sehen ist, sondern auch selbstandige Be- 
deutung hat. sind der Lanzettenantrieb und die 

5 Halterung der Lanzette In dem Lanzettenhalter so 
ausgebildet, daB die Einstichtiefe. um die die Spit- 
ze der Lanzette bei der Einstichbewegung aus der 
Austrittsoffnung hervortritt, bei unveranderter Ein- 
stellung der Blutlanzettenvorrichtung und aufeinan- 

w derfolgenden Eihstichbewegungen um nicht mehr 
ais hochstens 0,15 mm. bevorzugt hochstens 0,1 
mm, besonders bevorzugt hochstens 0,05 mm va- 
riiert. 

Die Einstichtiefe sollte durch den Benutzer 

;5 selbst leicht und prazise einstellbar sein. Vorzugs- 
weise umfaBt der Einstellbereich dabei ungewohn- 
lich niedrige Einstichtiefen zwischen 0.5 und 2,0 
mm, wobei der Bereich zwischen 0,7 mm und 1,3 
mm von besonderer Bedeutung ist. Im Rahmen der 

20 vorliegenden Erfindung wurde festgestellt, daB die 
in der Praxis fiir die Analyse benotigte Blutmenge, 
welche ubiicherweise zwischen 1 und 50 ul, in der 
Mehrzahl der Falle zwischen 10 und 30 ul liegt, bei 
der uberwiegenden Mehrzahl der Menschen uber- 

25 . raschenderweise bereits mit solchen niedrigen Ein- 
stichtiefen bei deutlich reduziertem Schmerz ge- 
wonnen werden kann, wenn man gleichzeitig dafur 
sorgt. dafl die Tiefe des Einstichs bei einer be- 
stimmten, unveranderten Einstellung des Gerates 

30 auBerordentlich gut reproduzierbar ist. 

Zwar wird auch bei vorbekannten Blutlanzetten- 
vorrlchtungen. beispielsweise der in der US-Patent- 
schrift 4 442 836 beschriebenen. eine reproduzier- 
bare Einstichtiefe angestrebt. Untersuchungen im 

35 Rahmen der vorliegenden Erfindung haben jedoch 
gezeigt, daB bei samtlichen gebrauchlichen Blut- 
lanzettenvorrichtungen die Schwankungen der Ein- 
stichtiefe bei aufeinanderfolgenden Einstichbewe- 
gungen wesentlich hoher als die vorgenannten 

40 Grenzwerte (mindestens etwa i0,3 mm) sind. 

Die Einstellmechanik fur die Einstellung der 
Einstichtiefe ist vorzugsweise so ausgebildet, dafl 
sie stufenweise einstellbar ist. wobei der Stufenab- 
stand zumindest in dem oben genannten bevorzug- 

45 ten Einstellbereich (0,5 bis 2.0 mm, bevorzugt 0.7 
bis 1,3 mm) hochstens etwa 0.4 mm und minde- 
stens etwa 0.2 mm, bevorzugt etwa 0,3 mm be- 
tragt. Selbstverstandlich kann der gesamte Einstell- 
bereich uber die genannten Teiibereiche hinausge- 

50 hen und auch groBere Einstichtiefen umfassen. um 
den Erfordernissen der relativ wenigen Personen 
Rechnung zu tragen. bei denen mit den genannten 
niedrigen Einstichtiefen (beispielsweise wegen ei- 
ner besonders dicken Hornhaut) keine ausreichen- 

55 de Blutmenge gewonnen werden kann. 

Die Reproduzierbarkeit der Einstichtiefe ist vor 
allem von zwei Faktoren abhangig. Erstens ist 
wichtig. dafl die Bewegung der Lanzettenhalterung 
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derartig prazise gesteuert ist. dafi der tiefste Punkt 
ihrer Bewegung in Einstichrichtung reproduzterbar 
ist. Zum zweiten kommt es darauf an. dafi die 
Lanzette in ihrer Halterung derartig prazise positio- 
niert ist, daf3 die Position der Spitze in Richtung 
der Einstichbewegung relativ zu denn Lanzetten 
halter reproduzierbar ist, wenn nacheinander meh- 
rere Lanzetten in der Lanzettenhalterung befestigt 
werden. Beide Bedingungen lassen sich nnit be- 
kannten nnechanischen Mittein ohne weiteres errei- 
chen, sofern bei der Herstellung verhaltntsmaBig 
hochwertige Materialien verwendet werden und mit 
geringen Toteranzen produziert wird. Der tm 2u- 
sannmenhang mit dem ersten Hauptaspekt der Er- 
findung eriauterte Lanzetten antrieb ist besonders 
bevorzugt, weil er die gewunschte Reproduzierbar- 
keit mit relativ geringem Herstellungsaufwand er- 
reicht. 

Eine wesentliche Verbesserung der Positionie- 
rung der Lanzette in dem Lanzettenhalter und infol- 
gedessen der Reproduzierbarkeit der Einstichtiefe 
wird durch eine bevorzugte Ausfuhrungsfornn er- 
reicht, bei der die metallische Nadel der Lanzette 
ein Positionierungselement und der Lanzettenhalter 
einen Anschlag fur das Positionierungselement auf- 
weist und die Lanzette in dem Lanzettenhalter so 
gehalten ist, daB das Positionierungselement ela- 
stisch gegen den Anschlag gedruckt wird. 

Die Lanzetten haben stets eine metallische Na- 
del, deren eines Ende spitz zugeschtiffen ist. Der 
hintere, von der Spitze abgewandte Teil der Lan- 
zettennadel ist ubiicherweise von einem Lanzetten- 
korper aus Kunststoff umschlossen (US 3.358,689). 
Die Herstellung erfolgt meist in der Weise, daO die 
Lanzettennadel in einer Kunststoffspritzform posi- 
tioniert und der Lanzettenkorper angespritzt wird. 
Derartige Lanzetten werden mit Hilfe des Lanzet- 
tenkorpers in dem Lanzettenhalter fixiert. Die Tiefe 
der Einstichbewegung wird meist dadurch be- 
grenzt, daB die vordere Kante des Lanzettenkor- 
pers beim Einstich gegen einen mit dem Gehause 
der Lanzettenvorrichtungen starr verbundenen An- 
schlag im Bereich der Blutlanzettenaustrittsoffnung 
anschlagt. Dabei wird die Einstichtiefe durch meh- 
rere Toleranzen beeinfluBt. Vor allem wurde im 
Rahmen der vorliegenden Erfindung festgestellt, 
daB die Fertigungstoieranz der Position der Nadel- 
spitze in Relation zur Position des Kunststoffkor- 
pers ein wesentlicher, die Reproduzierbarkeit be- 
eintrachtigender Faktor ist. 

Bei der hier vorgeschlagenen Konstruktion wird 
die Variation der Einstichtiefe von Lanzette zu Lan- 
zette nur durch die Toleranz des Abstandes zwi- 
schen dem Positionierungselement und der Spitze 
der metatlischen Nadel beeinfluBt. Das Positionie- 
rungselement kann -wie weiter unten anhand von 
Beispielen eriautert wird- durch das hintere Ende 
der Nadel Oder einen von der Nadel seittich abste- 


henden Vorsprung gebildet werden. Dabei ist es 
mit iiblichen Mittein der Metallverarbeitung ohne 
weiteres moglich, sehr enge Toleranzen des Ab- 
standes zwischen dem Positionierungselement und 
5 der Spitze der Lanzette einzuhalten. 

Die Erfindung wird im folgenden anhand eines. 
in den Figuren schematisch dargestellten Ausfuh- 
rungsbeispiels naher eriautert; es zeigen: 

Fig. 1 eine Schnittdarstellung einer Btutlan- 
w zettenvorrichtung enttang der Langs- 

achse. 

Fig. 2 eine Schnittdarstellung einer Blutlan- 
zettenvorrichtung nach Fig. 1 tangs 
der Linie A-A, 

;5 Fig. 3 eine Schnittdarstellung einer Blutlan- 
zettenvorrichtung nach Fig. 1 langs 
der Linie B-B, 
Fig. 4 eine Schnittdarstellung einer Blutlan- 
zettenvorrichtung nach Fig. 1 langs 
20 der Linie C-C, 

Fig. 5 eine Seitenansicht des Lanzettenhal- 
■ ters der Blutlanzettenvorrichtung 
nach Fig. 1, 

Fig. 6 eine Projektion der Konturen der 
25 Steuerkurvenausnehmung des Lan- 

zettenhalters nach Fig. 5 in eine Ebe- 
ne, 

Fig. 7 eine teilweise aufgebrochene Darstel- 
lung des StoBels und des Lanzetten- 
30 halters einer Blutlanzettenvorrichtung 

nach Fig. 1, 

Fig. 8 eine perspektivische Schnittdarstel- 
lung des Gehausezylinders einer 
Blutlanzettenvorrichtung nach Fig. 1, 

35 Fig. 9 eine teilweise aufgebrochene Darstel- 
lung von VerschluBhulse und Ver- 
schluBkappe einer Blutlanzettenvor- 
richtung nach Fig. 1 , 
Fig. 10 eine Seitenansicht der zylindrischen 

40 Hulse einer Blutlanzettenvorrichtung 

nach Fig. 1, 

Fig. 1 1 eine bevorzugte Ausfuhrungsform 
der Lanzettenhalterung und der Lan- 
zette. teilweise in Seitenansicht und 
45 teilweise im Schnitt, 

Fig. 12 und Fig. 13 zwei zueinander senk- 
rechte Schnittdarstellungen von einer 
alternativen bevorzugten Ausfuh- 
rungsform der Lanzettenhalterung 
50 und der Lanzette. 

Fig. 14 eine graphische Darstellung zur Er- 
lauterung der Funktion der Erfindung. 
Innerhalb des Gehauses 1 der in Fig. 1 darge- 
stellten Blutlanzettenvorrichtung 2 ist ein Lanzetten- 
55 antrieb 3 angeordnet, der ein Drehschiebegetriebe 
4 mit einem drehbaren eingangsseitigen Getriebe- 
glied 5 und einem in Richtung der Drehachse A 
des Getriebegliedes 5 verschiebbaren Lanzetten- 
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halter 6 aufweist. Das an der Eingangsseite 16 des 
Drehschiebegetriebes 4 eingeleitete Drehmoment 
wird von etnem elastischen Antriebselementes 9 
des Lanzettenantriebes 3 erzeugt. 

Das elastische Antriebselement 9 ist in der 
dargestellten bevorzugten Ausfuhrungsform eine 
schraubenfornnig gewundene Biegefeder 10. Diese 
stutzt sich an einem Federanschlag 1 1 des Gehau- 
ses 1 mit einenn Ende 12 ab und mit dem zweiten 
Ende 13 in einen axialen Schlitz 14 am eingangs- 
seitigen (in der Figur rechten) Ende des Getriebe- 
gliedes 5. das als zylindrische Hulse 15 ausgebil- 
det ist. Dabei ist die schraubenfornnig gewundene 
Biegefeder 10 koaxial zu der Drehachse A des 
Drehschiebegetriebes 4 angeordnet. 

tnnerhalb der Hulse 15 befindet sich der Lan- 
zettenhalter 6. Ein kolbenformiges Tail 20, dessen 
AuBendurchnnesser etwas Kleiner ist als der Innen- 
durchmesser der Huise 15, ist Bestandteil des Lan- 
zettenhatters 6 und kann mit seiner zylindrischen 
AuBenwand 20b entlang der inneren Wand der 
Hulse 15 gleiten. Die innere Wand der Hulse 15 
bildet somit eine Lanzettenfuhrung 15b bei der 
Einstich- und Ruckfuhrbewegung. Die Hulse 15 ist 
gegen eine axiale Verschiebung im Gehause 1 
fixiert und kann nur eine Drehbewegung um die 
Drehachse A ausfuhren. 

Der Lanzettenhalter 6 ist im ganzen etwa ais 
Hohlzylinder mit naherungsweise konstantem In- 
nendurchmesser ausgebitdet (Fig.5 und Ftg.7). Im 
Lanzettenaufnahmeteil 22 ist der Lanzettenhalter 6 
mit zwei Ausbruchen an seiner Mantelwand 26 
versehen, in die zwei symmetrische und etwa ach- 
sparallel angeordnete Zungen 27 ragen. Diese sind 
jeweils einseitig mit dem kolbenformigen Teil 20 
verbunden. An den freien Enden der beiden Zun- 
gen 27 ist jeweils eine Nase 29 ausgebildet. deren 
Abstand zueinander im entspannten Zustand der 
Zungen 27 geringer ist als der Innendurchmesser 
des Lanzettenhalters 6. Befindet sich eine (in Fig. 1 
dargestellte) Lanzette 34 im Lanzettenhalter 6, so 
hatten die Zungen 27 mit den daran ausgebildeten 
elastisch nach innen gedruckten Nasen 29 die Lan- 
zette 34 zangenartig fest. Das hintere Ende der 
Lanzette 34 liegt an der Stirnseite 37 eines Steges 
36 an, der diametrisch im Lanzettenhalter 6 ange- 
ordnet ist. 

Wie aus Fig. 1, Fig. 5, Fig. 7 und Fig, 11 
ersichtlich ist, ist der Mantel 38 des kolbenformi- 
gen Teiles 20 mit einer nutenformigen Ausneh- 
mung 39 mit einem rechteckigen Querschnitt ver- 
sehen. welche eine Steuerkurve 40 fur das Dreh- 
schiebegetriebe 4 bildet. Die Abwicklung der Kon- 
turen der Ausnehmung 39 in eine Ebene ist in Fig. 
6 dargestellt. Es ist zu erkennen. daB die Ausneh- 
mung 39 zwei Teilkurven 41 .42 mit konstanter Nu- 
tenbreite aufweist. Die erste Teilkurve 41 ist ent- 
lang einer Umfangslinie des Mantels 38 des zylin- 


drischen Teils 20 ausgebildet. wobei in dem darge- 
stellten bevorzugten Fall der Winkelabstand zwi- 
schen dem Anfang 41 a und dem Ende 41b der 
ersten Teilkurve 41 etwa 140* betragt. Im Bereich 
5 des Endes 41 b der ersten Teilkurve geht die Aus- 
nehmung 39 in die zweite Teilkurve 42 uber. die 
mit gleicher Nutbreite den Anfang 41a und das 
Ende 41b der ersten Teilkurve 41 verbindet, Dabei 
verlauft die zweite Teilkurve 42 bogenformig. Sie 
10 ist ebehso wie die erste Teilkurve 41 symmetrisch 
bezuglich der Achse 44 angeordnet. Am Anfang 
42a weist die zweite Teilkurve 42 ein Geradenstuck 
45 auf, das stetig in ein Krummungsstuck 46 uber- 
geht. das nach einem Scheitelpunkt 43 symme- 
15 trisch zur Achse 44 zu dem Ende 42b lauft. Auch 
hier entspricht das Ende 42b der zweiten Teilkurve 
42 dem Anfang 41a der ersten Teilkurve, Beide 
Teilkurven 41.42 bitden die ringformig geschlosse- 
ne Steuerkurve 40. 
20 An der zylindrischen Hulse 15 (Fig. 1) befindet 

sich eine etwa achsparallele einseitig befestigte 
elastische Zunge 51. an deren freiem Ende ein in 
das Innere der Hulse 15 weisender zylindrischer 
Steuerzapfen 52 angebracht ist, der in die Ausneh- 
25 mung 39 des kolbenformigen Teils 20 eingreift und 
die durch die Ausnehmung 39 gebildete Steuer- 
kurve 40 durch eine Relativbewegung mit dem 
kolbenformigen Teil abfahren kann. Die Nutbreite 
der Ausnehmung 39 ist dabei auf den Durchmesser 
30 des Zylinders des Steuerzapfens 52 so abge- 
stimmt. da6 sich der Steuerzapfen 52 zuminfdest 
auf dem groGten Teil der Steuerkurve 40 in Form- 
schluB mit der Ausnehmung 39 befindet, Um die 
Richtung der Relativbewegung zwischen dem Steu- 
35 erzapfen 52 und der Ausnehmung 39 vorzugeben. 
ist jeweils vor dem Ende 41b.42b der beiden Teil- 
kurven 41.42 in der Ausnehmung 39 eine rampen- 
artige Stufe 54.55 vorgesehen (Fig.6), die von dem 
Nutgrund 56 ausgehend gleichmaflig ansteigt um 
40 dann mit einer zum Nutgrund 56 senkrecht abfal- 
lenden Flanke 57.68 abzuschlieflen, Dadurch 
kommt der Steuerzapfen 52 am Ende jeder Teilkur- 
ve 41,42 so zg liegen, daB er sich nur in Richtung 
des Endes 4lb.42b der jeweils anderen Teilkurve 
45 41.42 bewegen kann. 

In der zylindrischen Ausnehmung 58 des kol- 
benformigen Teiles 20 befindet sich ein zylindri- 
sches Teil 60 eines StoBels 59 (Ftg.7). Die Langs- 
achse des StoCels 59 stimmt mit der Langsachse 
50 des Lanzettenhalters 6 und der Drehachse A der 
Huise 15 uberein. Das zylindrische Teil 60 des 
StoBels 59 weist nahezu entlang seiner gesamten 
Langsachse emen diametrischen Schlitz 62 auf, 
durch den das zylindrische Teil 60 des StoBels 
55 eine Gabel 61 Dildet. Der Abstand der beiden plan- 
parallelen Flachen 63.64 der Gabel 61 ist auf die 
Dicke des Steges 36 so abgestimmt, daB das zylin- 
drische Teil 60 des StoBels 59 im kolbenformigen 
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Teil 20 des Lanzettenhalters 6 axial bewegbar ist, 
wobei die planparallelen Flachen 63,64 auf den 
beiden Flachen 65.66 des Steges 36 gleiten. An 
der geschlossenen Seite 67 der Gabel 61 geht der 
StoBel 59 in eine Profilstange 71 mit kreuzformi- 
gem Querschnitt iiber. die so angeordnet sind, da6 
ste ebenfalls in der zylindrischen Ausnehmung 58 
des kolbenformigen Teils 20 gleiten kann. Am 
Ende des StoBels 59 befindet sich ein Betatigungs- 
stift 76 mit etwa quadratischem Querschnitt. An der 
Profilstange 71 des StoBels 59 ist eine Zunge 77 
angebracht, die beim Anschtag gegen einen Steg 
70 der zylindrischen Hulse 15 die axiale Verschie- 
bung des StoBels 59 im Lanzettenhalter 6 be- 
grenzt. 

Der StoBel 59 befindet sich so in der Blutlan- 
zettenvorrichtung 2, daB der Betatigungsstift 76 aus 
einem entsprechenden Durchbruch 78 des Gehau- 
ses 1 herausragt. wodurch der StoBel 59 gegen- 
uber dem Gehause 1 drehfest gelagert ist (Fig.1). 
Ein am Ubergang der Profilstange 71 zu dem Beta- 
tigungsknopf ausgebildeter Absatz 79 dient als An- 
schlag am Gehause 1 bei axialer Verschiebung des 
StoBels 59. Die Profilstange 71 ist durch die 
schraubenformige gewundene Biegefeder 10 hin- 
durchgesteckt. 

Befindet sich der Steuerzapfen 52 der zylindri- 
schen Hulse 15 am Anfang 41a der ersten Teilkur- 
ve 41 der Steuerkurve 40, so ist die Biegefeder 10 
in einem ungespannten Zustand (Fig.1 und Fig.6). 
Durch eine Rechtsdrehung der zylindrischen Hulse 
15 wird der Steuerzapfen 52 in der Steuerkurve 40 
des kolbenformigen Teiles 20 zum Ende 41b der 
ersten Teilkurve 41 bewegt und die mit der Hulse 
15 gekoppelte Biegefeder 10 in einen gespannten 
Zustand gebracht. Dadurch. daB der StoBel 59 in 
dem Gehause 1 drehfest gelagert ist und sich der 
Steg 36 in der Gabel 61 befindet. wird verhindert, 
daB sich der Lanzettenhalter 6 bei einer Drehung 
der Hulse 15 mitdreht. Wahrend dieser Rechtsdre- 
hung der Hulse 15 wird vom Lanzettenhalter 6 
keine Langsverschiebung ausgefuhrt. da die erste 
Teilkurve 41 entlang einer Umfangslinie des kol- 
benformigen Teils 20 verlauft. Am Ende der Stufe 
54 befindet sich ein kurzer nicht ansteigender Fla- 
chenabschnitt 54a. der etwas tiefer liegt als die 
Oberkante der Seitenwande der Ausnehmung 39. 
Die Biegespannung der Zunge 51 bewirkt, daB der 
Steuerzapfen 52 auf den Nutgrund 56 am Ende der 
ersten Teilstufe 41b gedruckt wird. Durch die verti- 
kale Flanke 57 der Stufe 54 wird verhindert, daB 
sich aufgrund des nun gespannten Zustandes der 
Biegefeder 10 die Hulse 15 mit dem Steuerzapfen 
52 entlang der ersten Teilkurve 41 zuruckbewegen 
kann. 

Eine Arretiervorrichtung 83 arretiert die zylindri- 
sche Hulse 15 in dieser Position des Steuerzapfens 
52 (Fig.l und Ftg.2). Wird die Arretiervorrichtung 


83 gelost. so bewirkt die .Federspannung der Bie- 
gefeder 10. daB auf die Eingangsseite 16 des 
Drehschiebegetriebes 4 ein Drehmoment iibertra- 
gen wird, wobei die Hulse 15 entgegen der vorheri- 

5 gen Drehrichtung zuruckgedreht wird und der Steu- 
erzapfen 52 die zweite Teilkurve 42 abfahrt (Fig.l 
und Fig. 6). Dabei wird an der Ausgangsseite 17 
des Drehschiebegetriebes 4 das gegen Drehbewe- 
gungen fixierte kolbenformige Teil 20 im Gehause 

10 1 in Richtung auf dessen Austrittsoffnung 84 langs- 
verschoben bis der Steuerzapfen 52 den Scheitel 
43 der zweiten Teilkurve. 42 erreicht hat und die 
Spitze 35 der Lanzette 34 durch die Austrittsoff- 
nung 84 austritt. Befindet sich der Steuerzapfen 52 

75 im Scheitel 43 der zweiten Teilkurve 42, so hat die 
Spitze 35 der Lanzette 34 ihre groBte Langsver- 
schiebung in Richtung des Einstichweges erreicht. 

Da die Bluttanzettenvorrichtung mit einer die 
Austrittsoffnung 84 umgebenden Andruckflache 82 

20 gegen die Haut gedruckt wird, entspricht die Ein- 
stichtiefe dem Abstand zwischen der Spitze 35 und 
der Andruckflache 82 (in Richtung des Einstichwe- 
ges). 

Die Ruckfuhrbewegung der Lanzette 34 ist be- 

25 endet, wenn der Steuerzapfen das Ende 42b der 
zweiten Teilkurve 42 erreicht hat. welches identisch 
ist mit dem Anfang 41a der ersten Teilkurve 41. 
Kurz bevor er dorthin gelangt, gleitet er uber die 
zweite rampenartige Stufe 55. die ebenfalls einen 

30 nicht ansteigenden Flachenabschnitt 55a und eine 
vertikale Flanke 68 an ihrem Ende aufweist. Die 
Rampe der Stufe 55 verlauft lang und flach um die 
Bewegung wenig zu bremsen. Dadurch kann der 
Steuerzapfen 52 sich nur entlang der ersten Teil- 

35 kurve 41 weiterbewegen. 

Die Einstich- und Ruckfuhrbewegung der Lan- 
zette 34 wird durch die Umwandlung der Drehbe- 
wegung um die Drehachse A der schraubenformig 
gewundenen Biegefeder 10 und des Getriebeglie- 

40 des 5 in eine Langsverschiebung des Lanzettenhal- 
ters 6 in Richtung des vorbestimmten Einstichwe- 
ges und daran anschlieBend in die entgegenge- 
setzte Richtung. erreicht. 

In einer alternativen Ausfuhrung der Erfindung 

45 kann auch vorgesehen sein, daB der FormschluB 
der Ausnehmung 39 und des Steuerzapfens 52 nur 
auf Teilabschnitten. insbesondere dem Abschnitt 
zwischen dem Anfang 41a und dem Scheitel 43 
der zweiten Teilkurve 42 gegeben ist. 

50 In der in Fig. 1 dargestellten Ausfuhrungsform 

ist das Gehause 1 der Blutlanzettenvorrichtung 2 
aus mehreren Elementen zusammengesetzt. Die 
zylindrische Hulse 15 befindet sich in einem einsei- 
tig pffenen Gehausezylinder 85. Dabei ragt die 

55 zylindrische Hulse 15 mit ihrer Sttrnseite 87 aus 
dem offenen Ende 90 des Gehausezylinders 85 
heraus. Auf der f\/Iantelflache 91 des Gehausezylin- 
ders 85 sind im Bereich des offenen Endes 90 drei 
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umlaufende Stege 92.93.94 angebracht (Fig.8). wo- 
bei der erste 92 und der zweite Steg 93 mit ihren 
auf3eren Kanten 92a.93a einen groGeren Abstand 
zur Mantelflache 91 haben als die auBere Kante 
94a des dritten Steges 94. Auf den auBeren Kanten 
92a,93a dieser zwei Stege 92,93 stCitzt sich ein 
Abdeckring 100 ab. der einen Durchbruch 102 fur 
die Aufnahme einer Taste 103 zum Losen der 
Arretiervorrichtung 83 aufweist (Fig.2). Der Abdeck- 
ring 100 ist an der ersten Stirnseite, die zur Lanzet- 
tenspitze 35 weist. often gestattet, wahrend die 
zweite Stirnseite mit einer kreisformigen Ausneh- 
mung versehen ist. deren Durchnnesser etwa dam 
Durchmesser der Mantelflache 91 des Gehausezy- 
linders 85 entspricht. Zur Fixierung am Gehausezy- 
linder 85 weist der Abdeckring 100 eine Verdrehsi- 
cherung und einen an der inneren Mantelflache in 
Umfangsrichtung verlaufenden Wulst 107 auf, der 
sich zwischen dem ersten Steg 92 und zweiten 
Steg 93 des Gehausezylinders 85 befindet (Fig.1). 

An das offene Ende des Abdeckringes 100 
schlieBt sich bundig ein Zwischenring 110 an, der 
sich am zweiten Steg 93 des Gehausezylinders 85 
und mit einem innenseitig in Umfangsrichtung ver- 
laufenden Wulst 113 am dritten Steg 94 des Ge- 
hausezylinders 85 abstutzt (Fig.1). Der Zwischen- 
ring 110 umgreift einen erweiterten Kragen 114 
einer Spannhulse 1 15. Die Spannhulse 115 ist axial 
etwa in der Position des Lanzettenaufnahmeteils 22 
auf die zylindrische Hiilse 15 geschoben und mit 
dieser gegen eine Verschiebung in Richtung der 
Langsachse fixiert. Dabei ist in dem Mantel der 
zylindrischen Huise 15 enttang etwa einer haiben 
Umfangslinie ein Ausbruch 116 vorgesehen, in den 
ein Mitnehmer 117 der Spannhulse 115 eingreift 
(Fig.4). 

Zum Aufschrauben eines Verschluflringes 120 
ist an dem der Austhttsoffnung 84 zugewandten 
Ende der Spannhulse 115 ein AuBengewinde 121 
angebracht, wahrend der VerschluBring 120 mit 
einem entsprechenden Innengewinde 122 versehen 
ist (Fig.1 und Fig.9). Durch ein zweites innengewin- 
de 123 ist eine VerschluBkappe 124 mit einem 
AuBengewinde 125 in das der Austhttsoffnung 84 
zugewandten Ende des VerschluBrings 120 einge- 
schraubt. Die VerschluBkappe 124 ist an der ersten 
Stirnseite 126 abgesehen von der Einstichoffnung 
84 geschlossen, wobei die auBere Flache 126a der 
Stirnseite 126 bei der Benutzung der Blutlanzetten- 
vorrichtung 2 auf eine Hautstelle gesetzt wird. Zum 
Einstetlen der Einstichtiefe dient das Gewinde 
123.125, mit dem die VerschluBkappe 124 und der 
VerschluBring 120 verbunden sind. 

Der Lanzettenantrieb 3 und die Versteltmog- 
lichkeit durch das Gewinde 123,125 sind zusam- 
men mit den Abmessungen der zu verwendenden 
Lanzetten 34 so abgestimmt, daB die Einstichtiefe 
in einem gewunschten Einstellbereich, welcher in 


einer bevorzugten Ausfuhrungsform Einstelltiefen 
zwischen 0.7 mm und 2.2 mm einschlieflt. justier- 
' bar ist. wobei aufeinanderfolgende Einstichbewe- 
gungen bei unveranderter Einstellung der Blutlan- 

5 zettenvorrichtung 2 bezuglich der Einstichtiefe um 
hochstens 0.15 mm. bevorzugt hochstens 0.1 mm. 
besonders bevorzugt hochstens 0,05 mm variieren. 

Damit der Benutzer der Blutlanzettenvorrich- 
tung 2 die fur sich optimale Einstichtiefe stufenwei- 

10 se verstellen kann und nicht bei jeder Benutzung 
wieder neu justieren mufl, ist eine Einrastvorrich- 
tung 130 vorgesehen, wie Fig. 9 zeigt. Dazu ist der 
Verschluflring 120 auf seiner inneren Mantelflache 
120a radial unnlaufend mit gleichmaBig verteiiten 

;5 erhabenen Noppen 131 versehen. Zwischen jeweils 
zwei dieser Noppen 131 kommt eine Einrastzunge 
132, die an der VerschluBkappe 124 einseitig und 
parallel zur Langsachse an dem Mantel 127 der 
VerschluBkappe 124 befestigt ist, nahezu spielfrei 

20 in jeweils den freien Bereich zwischen zwei Nop- 
pen 131 zu liegen. Durch gegenseitiges Verdrehen 
von VerschluBkappe 124 und VerschluBring 120 
gleitet die etastisch ausgebildete Einrastzunge 132 
uber einen Noppen 131 hinweg und kommt im 

25 nachsten freien Bereich zwischen zwei Noppen 
131 zu liegen. Zur Kontrolle der Einstichtiefe ist an 
dem VerschluBring 120 eine Markierung 133 ange- 
bracht, mit deren Hilfe an einer Skalierung 134 an 
der VerschluBkappe 124 die eingesteilte Einstich- 

30 tiefe zu erkennen ist. 

Durch eine Rechtsdrehung des Verschluflrin- 
ges 120 der Spanneinrichtung 137 gegenuber dem 
Gehausezylinder 85 wird die Spannhulse 115 mit 
der zylindrischen Hulse 15. die mit dem Mitnehmer 

35 117 und der ersten Stirnseite 138 des Ausbruchs 
116 im Eingriff stehen, mitgedreht (Fig.1 und Fig. 
4). Dadurch wird die Blutlanzettenvorrichtung 2 ge- 
spannt. Bei Beginn der Rechtsdrehung steht der 
Steuerzapfen 52 am Beginn 41a der ersten Teilkur- 

40 ve 41 und fahrt diese bis zum Ende 41b ab. wobei 
die Stufe 55 die Bewegungsrichtung zwangsweise 
vorgibt. Wahrend dieser Rechtsdrehung verharrt 
der Lanzettenhalter 6 auf seiner Position im Gehau- 
se 1 ohne eine Bewegung auszufuhren. Dies hat 

45 den Vorteil, daB wahrend der Rechtsdrehung die 
Lanzettenspitze 35 nicht durch die Austhttsoffnung 
84 austritt und somit eine ungewollte Verletzungs- 
gefahr wahrend des Spannvorganges ausgeschlos- 
sen ist. 

50 Zugleich mit der Rechtsdrehung wird die 

schraubenformig gewundenen Biegefeder 10 und 
ein elastisches Ruckfuhrelement. das in der darge- 
stellten bevorzugten Ausfuhrungsform ebenfalls in 
Form einer schraubenformig gewundenen Biegefe- 

55 der 140 ausgebildet ist, in einen gespannten Zu- 
stand versetzt. Dabei stutzt sich die Ruckfuhrfeder 
140 einerseits an dem Gehausezylinder 85 und 
andererseits an der Spannhulse 115 ab (Fig. 1). 
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Die Rechtsdrehung wird durch das Aufeinandertref- 
fen eines Anschlagsteges 149 des Gehausezylin- 
ders 85 und einer Anschlagnase 151 der zylindri- 
schen Hulse 15 (Fig. 8 und Fig. 10) beendet. Dabei 
kommt der Steuerzapfen 52 am Ende 41b der 
ersten Teilkurve 41 hinter der vertikalen Ftanke 57 
der Stufe 54 zu liegen und eine elastische Arretie- 
rungszunge 153 (Fig.2) der Arretiervorrichtung 83 
schnappt in eine entsprechende am Mantel 85a' 
des Gehausezylinders 85 befindliche Arretierungs- 
ausnehnnung 154 ein und arretiert die Blutlanzet- 
tenvorrichtung 2 in dem gespannten Zustand. 

Die Spanneinrichtung 137 weist also ein von 
der Auflenseite des Gehauses 1 zugangliches Be- 
tatigungselement 155 (in dem dargestellten bevor- 
zugten Fall den VerschluBring 120) auf, welches 
mit der Eingangsseite 16 des Drehschiebegetrie- 
bes 4 derart gekoppelt ist, da(3 das elastische An- 
triebselement 9 des Lanzettenantriebes 3 durch 
eine Drehung des Betatigungselementes 155 ge- 
genuber dem Gehause 1 in den gespannten Zu- 
stand gebracht wird (Fig. 1). 

Beim Loslassen des Verschluflringes 120 
kommt die Federspannung der Ruckstellfeder 140 
zur Wirkung und dreht die miteinander gekoppelten 
Elemente Spannhiilse 115, Verschlufiring 120 und 
VerschluBkappe 124 in ihre Ausgangslage zuruck. 
wobei das Drehschiebegetriebe 4 nicht bewegt 
wird. Da die Antriebshiilse 15 nur bei Rechtsdi'e- 
hungen des VerschtuRringes 120 im Eingriff steht, 
wird eine Freilauffunktion erreicht. Dadurch, dafl 
das Betatigungsetement 155 nach dem Spannen 
des Antriebselementes 9 in die Ausgangslage zu- 
ruckgefuhrt wird. bleibt es bei der Einstichbewe- 
gung in Ruhe. 

Nach dem Losen der Arretiervorrichtung 83 
durch Drucken der Taste 103. wird der Stechvor- 
gang eingeleitet. Dabei wird der an der Antriebshul- 
se 15 befestigte elastische Arretierungszapfen 153 
aus der Arretierungsausnehmung 154 des Gehau- 
sezylinders 85 in den Innenraum des Gehausezy- 
linders 85 bewegt. wodurch die Antriebshulse 15 
fur Drehbewegungen gegenuber dem Gehause 1 
freigegeben ist (Fig.2). Die Lagerung der Taste 103 
ist so ausgebildet. da3 sie bei ungespannter Blut- 
lanzettenvorrichtung 2 in gedruckter Stellung gehal- 
ten wird. Erst im gespannten Zustand der Biegefe- 
der 10 wird die Taste 103 nach aui3en gedruckt. 
Damit kann man an der Stellung der Taste 103 den 
Betriebszustand der Blutlanzettenvorrichtung 2 er- 
kennen. Die Taste 103 wird vom Abdeckring 100 
umschlossen und von diesem auch gegenuber 
dem Gehause 1 gehalten. 

Die Federspannung der Biegefeder 10 leitet 
nun eine Linksdrehung der Antriebshulse 15 ein. 
Wahrend dieser Linksdrehung fahrt der Steuerzap- 
fen 52, wie beschrieben, die zweite Teilkurve 42 
der Steuerkurve 40 ab. 


Dadurch. dafi die erfindungsgemafie Blutlanzet- 
tenvorrichtung 2 eine geringe beschleunigte Masse 
in Richtung der Langsbewegung der Lanzette 34 
aufweist. ist der Einstich weitestgehend erschutte- 

5 rungsfrei. Dies ist fur einen schmerzarmen Einstich 
eine wichtige Voraussetzung, wie stch in Untersu- 
chungen im Rahmen der Erfindung gezeigt hat. Die 
beschriebene FCihrung des Lanzettenhalters 6 in- 
nerhalb des Drehschiebegetriebes ist ein weiterer 

70 Beitrag zum erschutterungs- und damit auch 
schmerzfreien Einstich, 

Fur das Auswechsein der Lan^zette 34 wird der 
VerschluBring 120 mit der VerschiuBkappe 124 
durch Linksdrehung abgeschraubt. Durch Drucken 

15 auf den Betatigungsstift 76 wird der StoBel 59 in 
Richtung der Austrittsoffnung des Gehauses ent- 
lang der Drehachse A bewegt (Fig.1 und Fig.7). Die 
Stirnseite 61a der Gabet 61 druckt dabei auf die 
Lanzette 34, die dadurch ausgeworfen wird. Die 

20 axiale Bewegung des StdBels 59 wird durch die 
Zunge 77 des Stoflels begrenzt, die auf den Steg 
70 der zylindrischen Hulse 15 trifft. Die neue Lan- 
zette 34 wird in das Lanzettenaufnahmeteil 22 des 
Lanzettenhalters 6 eingesteckt und bis zur ersten 

25 Stirnseite 37 des Steges 36 hineingeschoben. Der 
StoBel 59 wird dabei zuruckgedruckt und die Lan- 
zette 34 durch die beiden Nasen festgeklemmt. 

- Um eine gute Wiederholgenauigkeit der Ein- 
stichtiefe bei unveranderter Einstellung der Blutlan- 

30 zettenvorrichtung 2 zu erhalten, ist eine exakt re- 
produzierbare Positionierung der Lanzette 34 im 
Lanzettenhalter 6 notwendig. Diesem Zweck dienen 
die in den Figuren 11 bis 13 dargestellten bevor- 
zugten Ausfuhrungsformen der Lanzettenhalterung. 

35 Die in Fig. 11 dargestellte Lanzette 34 besteht 

wie ubiich aus einem Kunststoffkorper 165 und 
einer metallischen Nadel 166. Sie ist jedoch inso- 
fern neuartig ausgebildet. als das hintere Ende 167 
der metallischen Nadel 166 uber das hintere Ende 

40 1 68 des Kunststoffkorpers 165 hinausragt. Die 
ruckwartige Stirnseite des hinteren Endes 167 
dient als Positionierungselement 169. Es liegt an 
einem Anschlag 170 des Lanzettenhalters 7 an, der 
im dargestellten Fall von dem Steg 36 gebildet 

45 wird. . 

Die Halterung der Lanzette 34 in dem Lanzet- 
tenhalter 6 ist so ausgebildet, daB die Lanzette 34 
mit dem Positionierungselement 169 gegen den 
Anschlag 170 nach hinten (entgegen der Einstich- 

50 richtung) gedruckt wird. Dies wird in der dargestell- 
ten Ausfuhrungsform dadurch erreicht, daB die V- 
formigen Ausnehmungen 171, in welche die Nasen 
29 der elastischen Zungen 27 eingreifen. so ausge- 
bildet und angeordnet sind, daB die hintere schra- 

55 ge Flache 29a an einer entsprechenden schragen 
Flache 171 a der Ausnehmungen 171 anliegen und 
aus dem in Richtung auf die Achse A gerichteten 
Druck der Zungen 27 eine Kraftkomponente entge- 
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gen der Einstichrichtung resultiert. 

Der Korper 165 der Lanzette 134 ist vorzugs- 
weise nicht rund, sondern beisptelsweise quadra- 
tisch ausgebtldet. Durch eine entsprechende Form- 
gebung des Innenraums des Lanzettenaufnahme- 
teils 22 wird eine Verdrehsicherung gewahrleistet. 

Die in den Figuren 12 und 13 dargestellte 
Ausfuhrungsfornn unterscheidet sich vor allem da- 
durch, da6 die Nadel 176 im Querschnitt nicht rund 
ist. sondern aus einem dunnen Flachmaterial be- 
steht. Die Form der Nadel ist in Fig. 12 in Seiten- 
ansicht auf die schmale Kante und in Fig. 13 in 
Seitenansicht auf die Flache zu erkennen. 

In Fig. 12 ist ein durch Drehen abnehmbarer 
Spitzenschutz 177a dargestellt. der -wie auch bei 
anderen Lanzetten ubiich- zusammen mit dem 
Kunststoffkorper 177 an die Nadel 176 angespritzt 
ist und vor der Benutzung der Lanzette entfernt 
wird. 

Die Nadel. 176 ist in einem Kunststoffkorper 
177 gefaBt, der auch in diesem Falle V-formige 
Ausnehmungen 171 aufweist, die mit den Nasen 29 
der elastischen Zungen 27 des Halters 6 in der 
gleichen Weise wie bei Figur 1 1 zusammenwirken, 
um eine resultierende Kraftkomponente zu erzeu- 
gen, die auf die Lanzette entgegen der Einstich- 
richtung wirkt. 

Als Positionierungselement 169 dient in diesem 
Fall ein seitlich von der Nadel 176 abstehender 
stiftformiger Vorsprung 178, der an einer den An- 
schlag 170 bildenden unteren Stirnflache 179 des 
Aufnahmeteils 22 des Lanzettenhalters 6 aniiegt. 

Eine solche Lanzette lafit sich in einem Stanz- 
verfahren einfach herstellen. Sie zeichnet sich 
durch besonders enge Toleranzen des Abstandes 
zwischen der Lanzettenspitze 35 und dem Positio- 
nierungselement 169 und damit durch eine beson- 
ders gute Reproduzierbarkeit der Einstichtiefe aus. 
Daruberhinaus ermoglicht die flache Form eine in 
der Ebene der Nadel 176 verhaltnismaflig breite 
Gestaltung der Lanzettenspitze. Dadurch wird 
schmerzarm mit einer geringen Einstichtiefe eine 
relativ hohe Blutentnahmemenge erreicht. 

Wie weiter oben erwahnt, wurde im Rahmen 
der vorliegenden Erfindung festgestellt, daB iiberra- 
schenderweise eine ausreichende Blutmenge mit 
im Vergleich zum bisher ubiichen wesentlich ver- 
ringerten Einstichtiefen gewonnen werden kann, 
wenn man gteichzeitig dafur sorgt, dafl die Ein- 
stichtiefe sehr genau reproduzierbar ist. 

In Fig. 14 sind Ergebnisse, die mit der erfin- 
dungsgemaBen Blutlanzettenvorrichtung an dreiBig 
Probanten erzielt wurden. graphisch dargestellt. 
Dabei ist in der Abszisse die Anzahl N der Proban- 
ten und in der Ordinate die gewonnene Blutmenge 
in ul aufgetragen. Die funf dargestellten Kurven 
zeigen die Ergebnisse bei Einstichtiefen von 0,3 
mm. 0.5 mm, 0.7 mm. 0.9 mm und 1,1 mm Ein- 


stichtiefe. Man erkennt. dafi bei 0,3 mm Einstichtie- 
fe bei der uberwiegenden Mehrzahl der Probanten 
unzureichende Blutmengen gewonnen wurden. Bei 
einundzwanzig Probanten lagen die Blutmengen 

5 unter 10 ul. 

Bei einer Erhohung der Einstichtiefe auf 0.5 
mm und mehr noch bei einer weiteren Erhohung 
auf 0.7 mm Oder 0,9 mm nahm die Anzahl der 
Probanten, bei denen sich eine ausreichende Blut- 

10 menge ergab, sehr stark zu. Beispielsweisei zeigt 
Fig. 14, dafi bei den Einstichtiefen 0,7 mm und 0.9 
mm bereits bei 2/3 der Probanten Blutmengen von 
20 u! und mehr gewonnen wurden. Diese Menge 
reicht bei modernen Analysegeraten vielfach fur 

/5 eine exakte Analyse aus. 

Bei einer Einstichtiefe von 1,1 mm nimmt die 
gewonnene Blutmenge nochmals deutlich zu. Hier 
liegt sie nur noch bei vier Probanten, also weniger 
als 15 % der Gesamtzahl der Versuchstetlnehmer 

20 unter dem 20ul-Grenzwert, 

Berucksichtigt man. daB vorbekannte Blutlan- 
Zjettenvornchtungen ubiicherweise mit Einstichtie- 
fen uber 2 mm arbeiten, um eine ausreichende 
Blutmenge zu gewinnen, so zeigen die vorstehen- 

25 den Ergebnisse deutlich, daB bei der groBen Mehr- 
zahl der Patienten im Rahmen der Erfindung eine 
Starke Reduzierung des Schmerzes durch Reduzie- 
rung der Einstichtiefe erreicht und dennoch eine 
ausreichende Blutmenge gewonnen werden kann. 

30 

Patentanspriiche 

1. Blutlanzettenvorrichtung zur Entnahme von 
Blut fur Diagnosezwecke, umfassend 

35 ein Gehause (1) mit einer Austrittsoffnung (84) 

fur die Spitze (35) der metallischen Nadel 
(166,176) einer Lanzette (34), 
einen in dem Gehause (1) entlang einem vor- 
bestimmten Einstichweg beweglichen Lanzet- 

40 tenhalter (6) zur Halterung der Lanzette (34). 

eine Lanzettenfuhrung (15b) zur Fuhrung des 
Lanzettenhalters (6) auf dem vorbestimmten 
Einstichweg und 

einen Lanzettenantrieb (3) mit einem elasti- 
cs schen Antriebselement (9), 

der in einer ersten Position, in der sich das 
elastische Antriebselement (9) in einem ge- 
spannten Zustand befindet. mittels einer Arre- 
tiervorhchtung (83) arretierbar ist, 
50 durch den nach dem Losen der Arretier- 

vorrichtung (83) die Entspannungsbewegung 
des elastischen Antriebselementes (9) in eine 
Einstichbewegung umgesetzt wird, bei der die 
von dem Lanzettenhalter (6) gehaltene Lanzet- 
55 te (34) mit hoher Geschwindigkeit entlang dem 

vorbestimmten Einstichweg in Einstichrichtung 
bewegt wird, bis ihre Spitze (35) aus der Aus- 
trittsoffnung (84) austritt. um in einem an der 
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Austrittsoffnung (84) aniiegenaen Korperteil 
eine Wunde zu erzeugen. und 

durch den der Lanzettenhalter (6) in eine 
Position zuruckgefuhrt wird, bei der die Spitze 
der Lanzette (34) sich in denn Gehausa befin- 5 
det. 

dadurch gekennzeichnet daO 

der Lanzettenantrieb (3) ein Drehschiebegetrie- 
be (4) mit einem unn eine zu dem vorbestinnm- 
ten Einstichweg parallele Drehachse (A) dreh- w 
baren eingangsseitigen Getriebeglied (5) auf- 
weist. durch welches ein auf der Eingangsseite 
(16) des Drehschiebegetriebes (4) eingeleitetes 
Drehmoment in eine Langsverschlebung in 
Richtung des vorbestimmten Einstlchweges 75 
umgewandelt wird. wobei das eingangsseitige 
Getriebeglied (5) des Drehschiebegetriebes (4) 
mit denn elastischen Antriebselement (9) ge- 
koppelt ist und die ausgangsseitige Langsver- 
schiebung des Drehschiebegetriebes (4) auf 20 
den Lanzettenhalter (6) ubertragen wird. 

2. Blutlanzettenvorrichtung nach Anspruch 1, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Drehschie- 
begetriebe (4) eine Kurvensteuerung mit einer 25 
eine Steuerkurve (40) bildenden zusammen mit 
dem eingangsseitigen Getriebeglied (5) dreh- 
baren Ausnehmung (39) aufweist, in die ein 
passender Steuerzapfen (52) eingreift, wobei 
mindestens ein Teii der Einstich- und Ruck- 30 
fiihrbewegung durch eine Relativbewegung 
zwischen dem Steuerzapfen (52) und der Aus- 
nehmung (39) bestimmt wird, bei der der Zap- 
fen (52) die durch die Ausnehmung (39) gebil- 
dete Steuerkurve (40) abfahrt. 35 

3. Blutlanzettenvorrichtung nach einem der vor- 
hergehenden Anspruche, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das eingangsseitige Getriebe- 
glied (5) des Drehschiebegetriebes (4) als zy- 40 
lindrische Hulse (15) ausgebitdet ist. innerhalb 

der ein kolbenformiges Teil (20) angeordnet 
ist, das bei der Langsverschiebung in Richtung 
des Einstichweges mit einer zylindrischen Au- 
flenwand (20b) in der Hulse (15) gleitet. 45 

4. Blutlanzettenvorrichtung nach Anspruch 3, da- 
durch gekennzeichnet daB das kolbenformi- 
ge Teil (20) ein Bestandteil des Lanzettenhal- 

ters (6) Oder mit diesem fest verbunden ist, so 

5. Blutlanzettenvorrichtung nach einem der vor- 
hergehenden Anspruche, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafi sie eine Spanneinrichtung (137) 

mit einem von der AuBenseite des Gehauses 55 
zuganglichen Betatigungsetement (155) auf- 
weist, welches mit dem eingangsseitigen Ge- 
triebeglied (5) des Drehschiebegethebes derar- 


970 A1 18 


tig gekoppelt ist, dafi das elastische Antriebs- 
element (9) des Lanzettenantriebs (3) durch 
Drehung des Betatigungselementes (155) ge- 
genuber dem Gehause (1) in den gespannten 
Zustand gebracht wird. 

6. Blutlanzettenvorrichtung nach Anspruch 5. da- 
durch gekennzeichnet. da3 die Kopptung 
des Betatigungselementes (155) der Spannein- 
richtung (137) mit dem Drehschiebegetriebe 
(4) einen Fretlauf und ein elastisches Ruckfuhr- 
element (140) aufweist, um das Betatigungs- 
element (155) nach dem Spannen des An- 
triebselementes (9) in die Ausgangslage zu- 
ruckzufuhren. 

7. Blutlanzettenvorrichtung nach einem der vor- 
hergehenden Anspruche, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Arretiervorhchtung (83) ei- 
nen Arretierungszapfen (153) aufweist. welcher 
mit dem eingangsseitigen Getriebeglied (5) 
des Drehschiebegetriebes (4) fest verbunden 
ist und im gespannten Zustand des Lanzetten- 
antriebs (3) in eine stationare Arretierungsaus- 
nehmung eingreift. 

8. Blutlanzettenvorrichtung nach einem der vor- 
hergehenden Anspruche, dadurch gekenn- 
zeichnet daB das elastische Antriebselement 
(9) eine zu der Drehachse (A) des Drehschie- 
begetriebes (4) koaxial angeordnete schrau- 
benformig gewundene Biegefeder (10) ist. 

9. Blutlanzettenvorrichtung zur Entnahme von 
Blut fur Diagnosezwecke. umfassend 

ein Gehause (1) mit einer Austrittsoffnung (84) 
fur die Spitze (35) der metallischen Nadel 
(166.176) einer Lanzette (34), 
einen in dem Gehause (1) entlang einem vor- 
bestimmten Einstichweg beweglichen Lanzet- 
tenhalter (6) zur Halterung der Lanzette (34). 
eine Lanzettenfuhrung (15b) zur Fuhrung des 
Lanzettenhalters (8) auf dem vorbestimmten 
Einstichweg und 

einen Lanzettenantrieb (3) mit einem elasti- 
schen Antriebselement (9). 

der in einer ersten Position, in der sich das 
elastische Anstriebselement (9) in einem ge- 
spannten Zustand befindet. mittels einer Arre- 
tiervorhchtung (83) arretierbar ist, 

durch den nach dem Losen der Arretier- 
vorhchtung (83) die Entspannungsbewegung 
des elastischen Antriebselementes (9) in eine 
Einstichbewegung umgesetzt wird, bei der die 
von dem Lanzettenhalter (6) gehaltene Lanzet- 
te (34) mit hoher Geschwindigkeit entlang dem 
vorbestimmten Einstichweg in Einstichrichtung 
bewegt wird, bis ihre Spitze (35) aus der Aus- 
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trittsoffnung (84) austritt. um in einem an der 
Austrittsoffnung (84) anliegenden Korperteil 
eine Wunde zu erzeugen, und 

durch den der Lanzettenhalter (6) in eine 
Position zuruckgefuhrt wird, bei der die Spitze 5 
der Lanzette (34) sich in denn Gehause beftn- 
det, 

insbesondere nach einem der vorhergehenden 
Anspruche. dadurch gekennzeichnet daQ 
der Lanzettenantrieb so ausgebildet ist, daf3 ;o 
die Einstichtiefe, um die die Spitze (35) der 
Lanzette (34,175) bei der Einstichbewegung 
aus der Austrittsoffnung (84) austritt. bei unver- 
anderter Einstellung der Blutlanzettenvorrich- 
tung und aufeinanderfolgenden Einstichbewe- ;5 
gungen um nicht mehr ats hochstens ± 0,15 
mm, vorzugsweise hochstens tO.10 mm, be- 
sonders bevorzugt hochstens £ 0,05 mm, vari- 
iert. 

20 

10. Blutlanzettenvorrichtung nach Anspruch 9, da- 
durch gekennzeichnet daB die Einstichtiefe 
in einem Einstellbereich einstellbar ist. welcher 
Einstellwerte unterhalb 2 mm einschlieflt. 

25 

11. Blutlanzettenvorrichtung nach Anspruch 10, 
dadurch gekennzeichnet, da(3 der Einstellbe- 
reich Einstellwerte unterhalb 1,3 mm ein- 
schlieflt. 

30 

12. Blutlanzettenvorrichtung nach einem der An- 
spruche 9 bis 11, dadurch gekennzeichnet, 
dafl die Einstichtiefe stufenweise einstellbar ist, 
wobei der Stufenabstand mindestens 0,2 mm 

und hochstens 0.4 mm betragt. 35 

13. Blutlanzettenvorrichtung nach einem der An- 
spruche 9 bis 12, dadurch gekennzeichnet 
dafi die metallische Nadel (166,176) der Lan- 
zette (34,175) ein Positionierungselement 40 

(169) , der Lanzettenhalter (6) einen Anschlag 

(170) fur das Positionierungselement (169) auf- 
weist und die Lanzette (34.175) in dem Lanzet- 
tenhalter (6) so gehaltert ist dafl das Positio- 
nierungselement (169) elastisch gegen den An- 45 
schlag (170) gedruckt wird. 
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Fig. 2 
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Fig. 4 
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